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POBYT NA ,HARENDZIE’

Z akopianska ,,Harenda” kojarzy si¢ nierozlacznie z wybitnym
poeta, dramaturgiem i thumaczem Janem Kasprowiczem,
ktory spedzil tu ostatnie lata zycia. OdwiedziliSmy jego dom
19 maja, by zobaczy¢é pamiatki po artyScie i zapoznaé sie
z historig tego miejsca.

Muzeum Jana Kasprowicza na Harendzie zostalo zatozone w 1950
roku z inicjatywy jego trzeciej zony — Marii (z domu Bulin)
w trzech pokojach na parterze. Wystrdj wngtrza pozostat prawie orygi-
nalny — sg tu pigkne sprzgty pochodzace z wyprawy $lubnej jego zony
oraz meble w stylu podhalanskim projektowane przez zigcia poety
Wiladystawa Jarockiego (wykonane przez lwowskich stolarzy), obrazy
namalowane przez przyjaciotl, biblioteka liczaca kilkaset tomow
(wigksza czg$¢ ksiggozbioru, przekazana w 1930 roku Bibliotece
Miejskiej w Poznaniu, zostala zniszczona w czasie okupacji).

Piqtrowa willa ,,Harenda” zostala wybudowana na skarpie nad
potokiem o nazwie Zakopianka przez miejscowego gorala Jana
Klusia. Fudalg w 1920 roku z mysla o wynajmowaniu go$ciom przyby-
wajacym do Zakopanego coraz chgtniej dzigki dziatalnosci lekarz,ba-
dacza przyrody i propagatora turystyki tatrzanskiej prof. Tytusa
Chatubinskiego. Zakopane stato si¢ wowczas modnym kurortem,
w ktorym krolowata mlodopolska bohema.

an Kasprowicz odwiedzal Zakopane i Poronin od 1891 roku —
J najcze$ciej mieszkal u rodziny Mardulow Gatow. ,,Harendg” kupit
dopiero w 1923 od Winnifred Cooper — angielskiej malarki osiadtej
w Polsce. Jak twierdzit, umozliwit mu to ,,pewien Anglik, niejaki
Szekspir”, gdyz otrzymal wysoka zaliczkg na ttumaczenie literatury
angielskiej.

Mimo postgpujacej choroby pracowal intensywnie — tutaj tez
powstat m.in. cykl pigknych wierszy M¢j swiat.

ej$cie do muzeum prowadzi przez ganek i odkryta werandg.

Dom w stylu zakopiafnskim, niewiele odbiega od uktadu
typowej chatupy goralskiej: pokdj stotowy to dawna sien, salonik po
lewej stronie to ,,izba czarna”, a sypialnia po prawej — ,,izba biata”.
Z tytu znajduje sig kuchnia i biblioteka.

Mimo postepujacej choroby, pracowat
intensywnie — tutaj tez powstat m.in.
cykl pieknych wierszy ,Moj $wiat”.

Wsaloniku nad tapczanem zawieszono portret poety, wykonany
praez Antoniego Popiela, a na wprost drzwi — trzy paste-
lowe portrety, namalowane przez Witkacego (Stanistawa Ignacego
Witkiewicza) w stylu jego stynnej ,,Firmy Portretowej”: dwa z nich
przedstawiaja Jana Kasprowicza, trzeci (znany z licznych reproduk-
cji) jego mtoda zong Marusig. Sa tu takze wyeksponowane dzieta
Teodora Biruli Biatynieckiego, Felicjana Krakowskiego, Kazimierza
Sichulskiego i Leona Wyczotkowskiego oraz maska posmiertna zdjgta
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w dniu $mierci Kasprowicza przez goralskiego artyste Stanistawa
Gasienicg Johyma.

otarg, oddzielajaca salonik od biblioteki, stanowi kilim

Stoneczniki, zaprojektowany przez Kazimierza Brzozowskiego.
Naprzeciw drzwi umieszczono batik autorstwa samej Marii
Kasprowiczowej, a na nim — zasuszone kwiaty, zebrane przez Pania
Marusi¢ w dniu $mierci mgza.

fot. Zofia Puchelak

‘ x ] pokoju stolowym zgromadzono zbiory ceramiki oraz okazy
goralskiej sztuki ludowej. Na $cianie wisi pigkny portret pani
Marusi, wykonany przez Stanistawa Niesiotowskiego.

ypialni¢ ogladamy tylko z progu. Ten pokdj takze zdobia dzieta
sztuki, m.in. Tymona Niesiolowskiego, Eugenii Andersen
Luczynskiej i Wactawa Zaboklickiego.

inicjatywy zony, prochy Jana Kasprowicza przeniesione zostaty

w 1933 roku z cmentarza na Peksowym Brzyzku do specjalnie
zaprojektowanego przez Karola Stryjenskiego i wybudowanego
w poblizu domu mauzoleum. W gornej czgsci krypty pochowana jest
Maria Kasprowiczowa.

a Harendzie warto takze zwiedzi¢ XVIII wieczny kosciot pw.
Ns’w. Jana Apostota i Ewangelisty, przeniesiony w 1947 roku
z Zakrzowa k. Kalwarii Zebrzydowskiej przez Wtadystawa Jareckiego,
ktory wykonat takze wystrdj wngtrza — zabytkowa Swiatynig konsekro-
wano w 1950 roku, a w 1982 roku stata si¢ kosciotem parafialnym.

Te i wiele innych wspomnien zwigzanych z wypoczynkiem integru-
jacym rodziny i osoby zmagajace si¢ z choroba psychiczna to dla
nas, rodzicow, chwile wytchnienia, ulgi, czas na refleksje i zauwa-
zenie tego, co wokot nas jest pigkne, przeciez nie mozemy zy¢ tylko
sprawami zdrowia naszych bliskich i ciaglym zmaganiem sig¢ z
choroba.

Marzena Kaczynska
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Czekamy na ustawe
o0 przedsiebiorczosci spotecznej

d co najmniej 2007 roku trwaja

poszukiwania rozwiazan ustawo-
wych dla obszaru ekonomii spolecz-
nej, przedsigbiorczosci spolecznej,
firmy spolecznej. Przez ten czas nieco
zmienialo si¢ nazewnictwo, jednak nadal
istnieje potrzeba uregulowan prawnych
dla tej przestrzeni, a praktyka dzialal-
nos$ci gospodarczej podejmowanej przez
organizacje spoleczne w celach spolecz-
nych daje podstawy do formulowania
coraz bardziej dopracowanych rozwia-
zan.

Wedlug takich zatozen przedsigbior-
stwo spoteczne znalazto si¢ pomigdzy

wolnym rynkiem a przestrzenia spoteczna.
Bedzie miato mozliwo$¢ korzystania z mecha-
nizmu rynkowego i sprawdzonych, przete-
stowanych form prawnych (spétka z o.o.
czy spotdzielnia socjalna), dajacych jasnos¢
dziatania pod wzgledem gospodarczym, gdyz
jest to bardzo powszechna, wyprobowana
i jednoznaczna forma. Bgdzie tez mozliwosé
dziatania w formie jednostki bez osobowosci
prawnej, bgdacej wyodrgbniona jednostka
organizacji pozarzadowej.

Wypozyczalnia Rowerow Cogito dziatajace
w Krakowie w ramach Laboratorium Cogito
Sp. z 0.0. utworzone przez Stowarzyszenie
na Rzecz Rozwoju Psychiatrii I Opieki
Srodowiskowej. Od 2007 roku wszystkie
te firmy na zasadach rynkowych konkuruja
z innymi podmiotami. Jest to cigzka praca
wymagajaca duzego zaangazowania, poczucia
misji, a jednoczesnie podejmowania ogrom-
nego ryzyka rynkowego i odpowiedzialno$ci
za pracownikow.

Przedsiebiorstwo spoteczne znalazto sie pomiedzy wolnym rynkiem a przestrze-
nig spoteczna. Bedzie miato mozliwos¢ korzystania z mechanizmu rynkowego
i sprawdzonych, przetestowanych form prawnych (spétka z 0.0. czy spétdzielnia
socjalna), dajacych jasnosc dziatania pod wzgledem gospodarczym, gdyz jest to
bardzo powszechna, wyprébowana i jednoznaczna forma.

Nad rozwigzaniami prawnymi dla przed-
sigbiorczosci spotecznej dyskutowano
21 pazdziernika 2009 r. w Warszawie podczas
III Ogodlnopolskich Spotkan Ekonomii
Spotecznej. Obecni byli przedstawiciele rzadu
RP, naukowcy i politycy, liczni dziatacze
i eksperci sektora ekonomii spolecznej, przed-
stawiciele administracji samorzadowej oraz
biznesu, a takze ponad 350 0sob reprezentuja-
cych organizacje z catej Polski, ktorym bliska
jest idea przedsigbiorczosci spoteczne;.

Podczas jednego ze spotkan przedstawiono
zatozenia do ustawy o przedsigbiorczos$ci
spolecznej wypracowane przez grupg eksper-
tow ds. przygotowania ustawy regulujacej
przedsigbiorczo$¢ spoleczna. Propozycje
te poddano dyskusji, wystuchano glosow
praktykow, w tym ich obaw oraz wskazano na
zakresy, ktore warto bytoby jeszcze przedys-
kutowa¢, by wprowadzone rozwiazanie jak
najcelniej trafialo w potrzeby i realia dziatal-
nosci.

Przedstawione zatozenia do ustawy
o przedsigbiorstwie spotecznym sa dos$¢
szczegotowe, daja najwazniejsze punkty
odniesienia i nakres$laja pewne ramy formal-
no-prawne, w ktorych nalezy myslec i plano-
wac utworzenie i dzialanie przedsigbiorstwa
spolecznego.
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Zatem wydaje sig, ze dziatajace do tej pory
przedsigbiorstwa, ktore okreslajg siebie
jako spoteczne, bgda miaty otwarta droge
do formalnego uzyskania statusu PS (ustawa
nie likwiduje i nie przeksztatca tych form,
ktore zostaly wypracowane i z powodzeniem
dziataja, beda one mogly wystapic¢ o status
PS).

To wazne, ze przedsigbiorstwo spoteczne
to status, a nie odrgbna forma prawna.
Pozwoli to, podobnie jak w przypadku statusu
organizacji pozytku publicznego, na stara-
nie si¢ juz dzialajacym przedsigwzigciom
o uzyskanie statusu przedsigbiorstwa spotecz-
nego. Wiele przedsigbiorstw utworzonych
w wyniku dobrego finatu projektéw Equal,
a zarejestrowanych w formie sp6iki z o.0.
czeka na dobre rozwiazania dla sektora
gospodarki spotecznej. Sa to migdzy innymi
Gospoda Jaskoteczka w Radomiu zatrudnia-
jaca ok. 30 os6b chorujacych psychicznie,
utworzona przez Stowarzyszenie Ochrony
Zdrowia Psychicznego Wzajemna Pomoc,
Przedsigbiorstwo Spoteczne ,,Ognisko”
w Krakowie zatrudniajace ok. 20 osob
z zaburzeniami psychicznymi (z niepelno-
sprawnos$cia intelektualng i chorujacych
psychicznie) utworzone przez Chrzeécijanskie
Stowarzyszenie Osob Niepetnosprawnych,
ich Rodzin i Przyjaciot ,,Ognisko”, czy
dwie firmy spoteczne Catering Cogito i
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Zapoznajqc si¢ z zatozeniami do ustawy
o przedsigbiorstwie spotecznym chciata-
bym zwréci¢ uwage ustawodawcy i decyden-
tom, ze przedsigbiorstwo spoteczne to
najpierw przedsigbiorstwo, a w drugiej kolej-
nosci spoteczne (nie umniejszajac zadnego
z tych stow i ich znaczen), zatem musi mie¢
mozliwo$¢ dziatania szybkiego, sprawnego,
w relacjach administracyjnych i formalnych
musi by¢ traktowane powaznie. Sprawnosci
dziatania i powaznego traktowania doswiad-
czamy jako przedsigbiorca bedacy spotka
z 0.0., m.in. dlatego, mimo trudnosci jakie
odczuwamy, forma ta sprawdzita si¢ jako
odpowiednia.

przywilejach proponowanych

w ustawie zauwazylam zachowanag
rownowagg: 1) przywileje zwiazane z dziat.
gospodarcza (ulgi w podatku od nieruchomo-
$ci, zwolnienie z podatku dochodowego od
0sOb prawnych) i2) przywileje dajace mozli-
wo$¢ rozwijania sfery spotecznej (tworzenie
CIS, mozliwos¢ korzystania ze wsparcia
wolontariuszy, ktorzy beda szczegdlnie wazni
przy wspieraniu pracownikéw i pomocy
W rozwigzywaniu spraw socjalnych, emocjo-
nalnych czy zdrowotnych pracownikow).

wraca moja uwagg punkt zwigzany
z podziatem dochodu w przedsigbior-
stwie spotecznym. Co w praktyce oznacza




Pdtrocznik 6/2009

zapis, ze 10% dochodu PS przeznacza na
dziatalnos$¢ na rzecz spotecznosci lokalnych
a pozostala czg§¢ moze by¢ przeznaczona
wylacznie na cel tego przedsigbiorstwa i nie
moze by¢ podzielona migdzy pracownikow
ani interesariuszy?

przypadku spotki z o.o. zatozonej

przez organizacj¢ pozarzadowa
dywidenda musi pozosta¢ w PS. Taki zapis
wymusza rozw0j PS na poczatku jego dziatal-
nosci, i wydaje si¢ stuszny, ale co dalej? Jak
te $rodki madrze wykorzysta¢, bez koniecz-
nosci podejmowania przez PS nowych
wyzwan organizacyjnych, gospodarczych
i spotecznych, gdyz w takiej sytuacji PS
samo i we wlasnym imieniu bgdzie musiato

rozbudowywa¢ formy realizacji celow
spolecznych, co moze zachwia¢ rownowaga
migdzy celami spotecznymi i gospodarczymi.
Dlatego wazne byloby tu sformutowanie, ze
nie mniej niz 10% dochodu przedsigbiorstwo
spoleczne przeznacza na dziatalno$¢ na rzecz
spotecznosci lokalnych. Ma to takze zwiazek
ze wstgpnym zatozeniem ustawodawcy, ze PS
ma si¢ ogranicza¢ do matego przedsigbior-
stwa, gdyz jest to wazne z punktu widzenia
celu reintegracji zawodowej, ktéory mozna
skutecznie i prawdziwie osiagnac tylko utrzy-
mujac bezposredni kontakt pracownikow
migdzy soba, bezposrednie wsparcie kadry
zarzadzajacej 1 wspierajacej, gdzie mozna
stosowac spltaszczona strukturg zarzadzania.
Takie przedsigbiorstwo moze do$¢ szybko

dostosowac¢ si¢ do potrzeb pracownikéw
i potrzeb rynku, wazna jest w nim otwarto$§¢
organizacyjna.

Dzis’ moéwimy o zatozeniach do ustawy,
czyli o intencjach, jakie przyswiecaja
ustawodawcy, ale wazniejsze jest to, jak
rzeczywiscie beda brzmiaty zapisy poszcze-
g6lnych punktow w ustawie i czy zapisy
te beda spdjne i logiczne z innymi aktami
prawnymi z obszaru spolecznego i z obszaru
gospodarczego.

Agnieszka Lewonowska-Banach
Stowarzyszenie na rzecz Rozwoju Psychiatrii
i Opieki Srodowiskowej,

Krakow

Propozycja rozwigzan w obszarze
ekonomii spotecznej

Jednym z zadan Zespolu do spraw rozwiazan systemowych w zakresie ekonomii spolecznej

jest opracowanie propozycji rozwigzan prawno-instytucjonalnych w obszarze funkcjonowania

podmiotow ekonomii spolecznej. Zadanie to ma zostac zrealizowane przede wszystkim poprzez
wypracowanie regulacji prawnej — ustawy o przedsi¢biorstwach spolecznych.

Regulacja ta ma na celu uporzadkowanie stanu prawnego w obsza-
rze przedsigbiorczo$ci spotecznej — w zakresie dziatan integra-
cyjnych, jak i rozwoju ustug spolecznych. Ustawa ma umozliwié¢
rozwoj sektora przedsigbiorczos$ci spotecznej oraz okresli¢ zasady
wsparcia przez panstwo tworzenia, funkcjonowania i rozwoju przed-

sigbiorstw spotecznych.

Zesp(’)} do konca pierwszego kwartatu 2010 roku przygotuje
i przyjmie projekt ustawy, ktory zostanie przedtozony rzadowi
z zamiarem skierowania go do parlamentu w II kwartale 2010 r.

Poniiej przedstawiamy wersje robocze, propozycje uregulowania
opracowanego przez grupg prawna Zespotu. Projekt ten opiera si¢
na projekcie przygotowanym w 2007 roku przez prof. Jerzego Hausnera
i prof. Huberta Izdebskiego, ktory powstal w zwiazku z projektem
EQUAL — W poszukiwaniu polskiego modelu ekonomii spoteczne;.

Podczas Ogolnopolskich Spotkan Ekonomii Spotecznej cheieliby-
$my otworzy¢ w $rodowisku ekonomii spotecznej dyskusj¢ nad
tym projektem. Zaznaczamy, iz prace nad projektem sa w toku, dlatego
tez opinie uczestnikow OSES, ktére mamy nadziej¢ pozna¢, podczas
sesji prawnej sa niezwykle wazne i przydatne dla dalszych prac.

Proponowane rozwiazania ustawowe:

I. Przedsi¢biorstwo spoleczne — definicja.

1. Przedsigbiorstwo spoteczne taczy cechy wiasciwe przedsigbior-

rynku pracy;

do czynienia z dwoma typami przedsigbiorstw spotecznych: typ a)

integracyjny oraz typ b) ustugowy.

a) Cel w postaci zawodowej reintegracji:

— 0s0b bezrobotnych, w rozumieniu art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy
z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach

— 0s6b, o ktorych mowa w art. 1 ust. 2 pkt 1-4, 6 1 7 ustawy

z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym, tj. oso6b
bezdomnych realizujacych indywidualny program wychodze-
nia z bezdomnosci, uzaleznionych od alkoholu, po zakonczeniu

programu psychoterapii w zaktadzie lecznictwa odwykowego;

uzaleznionych od narkotykéw lub innych srodkéw odurzaja-
cych, po zakonczeniu programu terapeutycznego w zaktadzie
opieki zdrowotnej, chorych psychicznie, w rozumieniu przepi-
sOw o ochronie zdrowia psychicznego, zwalnianych z zakta-
dow karnych, majacych trudnos$ci w integracji ze sSrodowiskiem,

uchodzcow realizujacych indywidualny program integracji;

— 0s6b niepetnosprawnych, w rozumieniu ustawy z dnia 7 sierp-
nia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrud-
nianiu 0s6b niepetnosprawnych. Przy czym pracownicy z kregu
powyzej wymienionych osob musza stanowi¢ bez wzgledu
na podstawg zatrudnienia ponad potowg pracownikéw przed-

sigbiorstwa spotecznego. Wyjatkiem sa pracownicy bedacy
osobami zaliczonymi do umiarkowanego lub znacznego stopnia
niepelnosprawnosci. W tym przypadku moga one stanowi¢ co

com z prowadzeniem dziatalnosci spotecznie uzytecznej.

2. Przedsigbiorstwo spoteczne moze prowadzi¢ dziatalno$¢ gospo-
darcza wytacznie w ponizszych celach. Warto podkreslic, iz cele te
nie musza — ale moga by¢ spetnione tacznie. W ten sposéb mamy

najmniej 30% pracownikow.

b) Cel w postaci dostarczania okre$lonych ustug:

2006 .
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— o ktorych mowa w art. 2 ust. 2 lit. j Dyrektywy 2006/123/
WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 12 grudnia
dotyczacej

ustug na rynku wewngtrznym,

13 —
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w szczegdlnosci ustug pomocy spolecznej, w tym dla
0s6b w podesztym wieku, o0sob niepelnosprawnych
i 0s0b z zaburzeniami psychicznymi, ustug opieki nad dzie¢mi,
ustug edukacyjnych w zakresie opieki przedszkolnej oraz ustug
w zakresie budownictwa socjalnego;

— uslug w zakresie kultury ......... [katalog ten nie zostal w peini
przedyskutowany].

11. Zasady dzialania przedsigbiorstwa spolecznego.
1. Przedsigbiorstwo spoteczne dziata na podstawie przepisoOw prawa
oraz na podstawie statutu.

2. Zarzadzanie przedsigbiorstwem spotecznym opiera si¢ na partner-
stwie 1 partycypacji oraz demokratycznej kontroli ze strony
interesariuszy. Takie zasady zarzadzania wyrazaja si¢ gtownie
istnieniem, obok organu zarzadzajacego, ogdélnego zebrania.
W sklad ogolnego zebrania przedsigbiorstwa spotecznego
wchodza pracownicy, jak rowniez, na zasadach okreslonych w
statucie, przedstawiciele innych interesariuszy. Ogdlne zebranie
posiada nastgpujace uprawnienia:

a) wyraza, na wniosek organu zarzadzajacego, opini¢ w przed-
miocie kierunkow dziatania przedsigbiorstwa spotecznego albo,
jezeli tak stanowi statut, ustala te kierunki;

b) wyraza opini¢ w sprawie zatwierdzenia rocznego sprawozdania
finansowego przedsigbiorstwa spotecznego, sporzadzanego na
podstawie przepisow odrgbnych, oraz rocznego sprawozdania
z dziatalnoS$ci przedsigbiorstwa spotecznego;

c) zatwierdza roczne sprawozdania z dziatalnos$ci organu zarza-
dzajacego i, jezeli zostat ustanowiony, organu nadzoru;

d) wypowiada si¢ w przedmiocie udzielenia absolutorium czton-
kom organu zarzadzajacego i, jezeli zostal ustanowiony, czton-
kom organu nadzoru;

e) podejmuje decyzjg o podziale dochodu.

Przez interesariuszy rozumiemy osoby, ktore bezposrednio
uczestnicza w realizacji celow przedsigbiorstwa, a w szczegdlnosci
pracownikow i innych zatrudnionych w przedsigbiorstwie socjalnym,
wolontariuszy udzielajacych $wiadczen temu przedsigbiorstwu, osoby
zatrudnione w tym przedsigbiorstwie do prac spotecznie uzytecznych,
osoby wchodzace w sktad organu zarzadzajacego albo organu nadzoru
przedsigbiorstwa lub organu zarzadzajacego albo organu nadzoru
podmiotu, ktory utworzyl przedsigbiorstwo, stalych odbiorcoéw
towarow lub ustug przedsigbiorstwa (uzytkownikow, beneficjentow),
jak réwniez, miejscowo wiasciwe, jednostki samorzadu lokalnego,
a takze organizacje pozarzadowe, jezeli cele dziatalnosci przedsigbior-
stwa socjalnego pozostaja w bezposrednim zwiazku z przedmiotem
ich dziatalno$ci statutowe;.

3. Podziat dochodu w przedsigbiorstwie spotecznym podlega nastg-

pujacym ograniczeniom:

— 10% dochodu jest przeznaczane na dziatalno$¢ na rzecz
spotecznosci lokalnych na podstawowym obszarze dziatania
przedsigbiorstwa spotecznego w zakresie odpowiadajacym
sferze pozytku publicznego w rozumieniu ustawy, o ktorej
mowa w art. 4 ust. 1 pkt 1 — prowadzona przez przedsigbiorstwo
spoteczne albo przez dzialajaca na tym obszarze organizacjg
pozarzadowa;

— pozostata czg$¢ dochodu moze by¢ przeznaczona wytacznie na
cel tego przedsigbiorstwa i nie moze by¢ podzielona migdzy
pracownikow ani innych interesariuszy.

4. Ogodlna wysoko$¢ wynagrodzenia osoby fizycznej niebgdacej
przedsigbiorcq z tytutu zatrudnienia w przedsigbiorstwie spolecz-
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nym (w tym wynagrodzenia cztonkow zarzadu czy tez organu
nadzoru z tytutu innego niz zatrudnienie) nie moze przekraczac
trzykrotnosci kwoty okreslanej w ustawie o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

5.Rozmiar przedsigbiorstwa spolecznego jest ograniczony do
rozmiardw matego przedsigbiorstwa w rozumieniu art. 2 pkt
7 rozporzadzenia Komisji (WE) nr 800/2008 z dnia 6 sierpnia
2008 r. znajacego niektore rodzaje pomocy za zgodne ze wspol-
nym rynkiem w zastosowaniu art. 87 i 88 Traktatu. Ponadto
przedsigbiorstwo spoteczne prowadzi dziatalno$¢ gospodarcza
przede wszystkim na obszarze jednostki samorzadu lokalnego lub
nie wigcej niz trzech sasiadujacych ze soba jednostek samorzadu
lokalnego (podstawowym obszarze dziatalnos$ci).

I11. Tworzenie przedsi¢biorstwa spolecznego:
Przy spetnieniu powyzszych cech oraz wymogoéw, przedsigbiorstwo
spoteczne moze by¢ utworzone na dwa sposoby:

1. Jako jednostka organizacyjna nie posiadajaca osobowos$ci prawnej
przez:
— posiadajaca osobowos$¢ prawnag organizacje¢ pozarzadowa
W rozumieniu przepisoOw ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie, albo przez
osoby prawne i jednostki organizacyjne dziatajace na podsta-
wie przepisow o stosunku Pafstwa do Kos$ciota Katolickiego
w Rzeczypospolitej Polskiej, o stosunku Panstwa do innych
ko$ciotow i zwiazkow wyznaniowych oraz o gwarancjach
wolnos$ci sumienia i wyznania, jezeli ich cele statutowe obejmuja
prowadzenie dziatalnosci pozytku publicznego. Z wytaczeniem:
zwiazkoéw zawodowych i organizacji pracodawcoéw, samorza-
doéw zawodowych, fundacji, ktorych jedynym fundatorem jest
Skarb Panstwa lub jednostka samorzadu terytorialnego, fundacji
utworzonych przez partie polityczne.

2. Jako osoba prawna, w szczegdlnos$ci spotdzielnia socjalna i spotka
z ograniczong odpowiedzialnoscia.

Wobydwu przypadkach przedsigbiorstwo spoteczne musi uzyskac
status przedsigbiorstwa spotecznego (na wniosek podmiotu
je zaktadajacego, lub na swoj wniosek). Decyzje o nadaniu statusu
wydaje marszatek wojewodztwa, ktory jednoczesnie petni nadzor nad
dziatalnos$cig przedsigbiorstw spotecznych. Marszatek wojewddztwa
prowadzi wykaz przedsigbiorstw spotecznych. W Krajowym Rejestrze
Sadowym wlasciwy sad umieszcza wzmianke o utworzeniu przedsig-
biorstwa spotecznego.

alezy zaznaczyé, iz przedsigbiorstwo spoleczne w formie
Nspéldzielni oraz spélki z ograniczona odpowiedzialno$cia
moze by¢ utworzone takze z udzialem: osoby prawnej lub osob
prawnych nienalezacych do sektora finanséw publicznych oraz
jednostek samorzadu terytorialnego. Przy czym w przypadku
udzialu jednostki samorzadu lokalnego, jednostka ta nie moze
nad tym przedsi¢biorstwem posiada¢ kontroli w rozumieniu
przepisow o ochronie konkurencji i konsumentéow.

IV. Szczegélne uprawnienia przedsigbiorstwa spolecznego
1. Przedsigbiorstwu spotecznemu przystuguja:

— zwolnienie od podatku dochodowego od 0s6b prawnych;

— ustalenie podatku od nieruchomosci w wysokosci odpowiada-
jacej podatkowi od nieruchomosci wykorzystywanych na cele
odptatnej dziatalno$ci pozytku publicznego; przedsigbiorstwa
spoteczne w zakresie prowadzonej dzialalnosci spotecznie
uzytecznej moga otrzymywacé dotacje na realizacj¢ zadan
pozytku publicznego na zasadach okre$lonych w ustawie
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o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie;
— przewidziane prawem wsparcie udzielane przedsigbiorstwom
spolecznym na prowadzona przez nie dziatalno$¢ gospodarcza,

finansowane ze $srodkow publicznych, w szczegolnosci dotacje,
porgczenia, pozyczki, refundacje, ustugi doradcze i szkoleniowe 5. Przedsigbiorstwa spoteczne moga korzysta¢ ze wsparcia tworzo-
nych w tym celu funduszy, dziatajacych na podstawie przepisow

jest udzielane jako pomoc de minimis.

odrgbnych.

2. Przedsigbiorstwu spotecznemu o celach reintegracji zawodowej

przystuguja dodatkowo:

— zwolnienie od podatku od nieruchomosci;
— ulgi w sktadkach na ubezpieczenie spoteczne pracownikow
nalezacych do wyzej wymienianych grup.

3. Przedsigbiorstwo spoteczne moze utworzy¢, na zasadach okreslo-

reintegracja, mozna udziela¢ zamowien publicznych w zakresie
odpowiadajacym jego celowi, na zasadach i w szczegdlnym trybie
okreslonych w przepisach odrgbnych.

6. Przedsigbiorstwo spoteczne moze korzysta¢ ze §wiadczen wolon-
tariuszy na zasadach okre$lonych w ustawie o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie, z tym ze laczna warto$¢ Swiadczen

wolontariuszy w ciagu roku kalendarzowego nie moze przewyz-
sza¢ polowy wynagrodzen pracownikow ze szczegélnych grup, o

nych w przepisach odrgbnych, centrum integracji spoteczne;j.

4. Przedsigbiorstwu spotecznemu, ktorego celem jest zawodowa

ktorych mowa powyzej.

Zrédio: www.ekonomiaspoleczna.pl

materialy z Il Spotkan Ekonomii Spolecznej w Warszawie

JASKOLECZKA”
mI pomogta

Trudno jest przyznaé sie¢ przed
samym soba i innymi, Ze jestem
osoba chorujaca psychicznie. Jednak
zaryzykuje, wspominajac krétko czas,
kiedy bylam w najgorszym stadium
choroby, aby pokazaé pézniej dzieki
czyjej pomocy z niego wyszlam.

‘ x J ydawato mi sig, Ze Zycie jest bezsen-
sowne. Mg¢czyta mnie rutyna. Nagle

zaczglam postrzegaé¢ rzeczywisto$¢ inaczej
niz wszyscy mi bliscy dookota. Stowa
przypadkowo rzucane na wiatr trafiaty
do mnie ze zdwojona sila i upatrywatam
w nich jakiego$ glebszego sensu, zagroze-
nia, ktorego nie bylo. Rodzice zareagowali
szybko i1 zdecydowali o wystaniu mnie do
lekarza specjalisty. Przez dluzszy czas
przyjmowatam leki, potem odmawiatam
ich brania i urojenia si¢ powtarzaty. Tak
wigc nastgpowaly po sobie pobyty w szpita-
lach, jeden po drugim. Ja jednak, pomimo
rozméw z lekarzami, psychologami i rodzi-
cami zylam w $wiecie fantazji i urojen.
O szczegodtach fantazjowania jak rowniez
napastowania znajomych i rodzicow
dziwnymi rozmowami telefonicznymi pisaé
nie chcg, aby si¢ nie o$miesza¢. Stwierdzic¢
trzeba jednak, ze w tej mojej chorobie byty
momenty, ktorych bardzo zatujg, o ktorych
chciatabym zapomnie¢ i za ktore chceg
przeprosic.

Na nogi pomogta mi stanaé szpitalna
terapia, rodzina i przyjaciele, ktorzy
mimo wszystko si¢ ode mnie nie odsungli,
a takze wsparcie ze strony Stowarzyszenia
»,Wzajemna Pomoc”. Kolezanka ze
Stowarzyszenia dzwonita do mnie i pytata
si¢ o zdrowie z zatroskaniem, czy widac
poprawe. Po wyjsciu ze szpitala i dtuzszym
pobycie w domu postanowitam ubiegac sig
o pracg w Przedsigbiorstwie Spotecznym
,»Gospoda Jaskoteczka”, ktore od poczatku
utworzylo Stowarzyszenie ,,Wzajemna
Pomoc”. Dostatam odpowiedz, ze mogta-
bym pracowa¢ w niedalekiej przysztosci na
stanowisku kelnerki. Wydawalo mi sig, ze
duzo czasu uptynie zanim to mogtoby dojs¢
do skutku z uwagi na kryzys gospodarczy
i wielu chetnych na to stanowisko, a tu ku
mojemu zaskoczeniu w niespetna tydzien
pani Prezes zadzwonita do mnie z pytaniem,
czy nadal jestem chgtna podja¢ prace
w ,,Jaskoteczce”. Odpowiedziatam oczywi-
$cie twierdzaco, ale z maltymi obawami czy
sobie poradzg. Odwiedzitam bowiem kiedys$
wcezesniej gospode i widzialam jak kultural-
nie i z gracja obchodzg sig tam z klientami
kelnerzy. Pani Prezes zapewniata jednak, ze
nie ma powodow do obaw, i aby nie bac sig
swoich niedoskonatosci, realizowac sig tak,
jak sig potrafi.

Czasopismo dla rodzin osdb chorujgcych psychicznie

Z perspektywy czasu bardzo cenig sobie
doswiadczenie pracy w gospodzie.
Szczegodlnie dlatego, ze poznatam sympa-
tycznych ludzi, w towarzystwie ktorych
mito sig pracuje. Nawet kiedy Zle si¢ czutam
i wychodzitam na przerwg, ich dorazna
pomoc i zrozumienie ugruntowywaty mnie
w przekonaniu, zeby si¢ nie poddawac stabo-
Sciom, podejmowac walkg i i§¢ do przodu.
W pracy zetknetam si¢ naprawde ze wzajemna
pomoca, ta podtrzymujaca mnie na duchu
i ta, kiedy w niedyspozycji kolezanka czy
kolega mnie wyrgczali. Nigdy nikt nie robit
nikomu wyrzutow, ze kto$ si¢ stabiej czuje
i musi na chwilg odpoczacé.

ormg integracji z wspotpracownikami

byt rowniez wyjazd na turnus rehabili-
tacyjny, ktory — oprocz swojej relaksujacej
funkcji — przyniost mi wiele wspaniatych,
integracyjnych wspomnien, bogatych
w niecodzienne wydarzenia; pozwolit
blizej pozna¢ kolezanki i kolegdw z pracy.
Natadowalismy akumulatory i wrociliSmy
do pracy.

Wspominajqc poczatki pracy, musz¢
przyzna¢, ze chodzenie do pracy
wymagato ode mnie natozenia na siebie
pewnego rodzaju obowiazkowosci, nawet
przezwycigzenia tak blahego problemu, jakim
jest ranne wstawanie. Mozna powiedzie¢,
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ze znowu stykania si¢ z rutyna, ale znacznie
lepsza taka, niz przesiadywanie w domu
i, co najwazniejsze wychodzenie do ludzi,
w towarzystwie ktorych mito si¢ praco-
walo. Na poczatku stresowalam sig, jak
wcze$niej wspomniatam, przy nieskompli-

i spokoju. Liczy si¢ przy tym tutaj bezpie-
czenstwo klienta i nasze takze. Z osoby
zestresowanej przemienitam si¢ w pewniej-
sza siebie 1 bardziej optymistycznie patrzaca
na $wiat.

Nigdy nikt nie robit nikomu wyrzutéw, ze ktos sie
stabiej czuje i musi na chwile odpoczac.

kowanych czynno$ciach, co uwidaczniato
si¢ dos¢ wyraznie. Teraz to minglo, albo
minal moj sposob patrzenia na ten problem.
W ,Jaskoteczce” nauczytam sig, ze kazda
czynnos¢ wymaga doktadnosci, starannosci

Zaletq gospody jest to, ze ma wielu
stalych klientow. Po dluzszej pracy,
w trakcie ktorej zorientowatam sig, ktore
osoby przychodza systematycznie, tatwiej
mi bylo radzi¢ sobie ze stresem i nawet

z niektorymi nawiazywaé¢ kontakt.
Wiadomo, ze wplyw na popraweg mojego
stanu zdrowia maja dobrze dobrane leki,
ale czasami wystegpuja tez efekty uboczne
i mimo tego wazna jest praca, czy to nad
soba, czy zarobkowa, czy w domu, czy
w szkole.

propos szkoly, podjetam decyzjeg

o powrocie na studia. Na razie
odnajduj¢ si¢ w akademickiej rzeczywi-
stosci. Staram si¢ mobilizowaé. Przy tym
$miato mogg powiedzie¢, Ze bez pracy
w ,,Jaskoteczce” nie nastgpitaby we mnie
poprawa.

Aga z Radomia

Ubezwtasnowolnienie — perspektywa

literaturze fachowej, a takze

na szeregu stron internetowych
(www.idn.org.pl/sonnszz/ubezwla-
snowolnienie.htm;www.eporady24.
pl/ubezwlasnowolnienie;www.online.
synapsis.pl/Ubezwlasnowolnienie)
istnieja wyczerpujace opisy prawnego
kontekstu ubezwlasnowolnienia — kogo
mozna ubezwlasnowolnié, kto i w jaki
spos6b moze to zrobi¢. Z perspektywy
psychiatry szczegolnie istotna wydaje sie
kwestia, wazna zreszta takze z prawnego
punktu widzenia, motywacji kryjacej si¢
za checig pozbawienia kogo$ mozliwo-
$ci ,stanowienia o sobie”, czyli podej-
mowania decyzji o konsekwencjach
prawnych.

a poczatek sprobujmy sig¢ wczué

w potozenie osoby ubezwitasnowolnio-
nej. Osoba catkowicie ubezwlasnowolniona
nie moze podjac¢ samodzielnie zadnej istotnej
decyzji o konsekwencjach prawnych i/lub
finansowych. Nie moze da¢ komus jakiej$
rzeczy, kupi¢ lub sprzedaé cenniejszego
przedmiotu, podja¢ pracy, przyja¢ darowizny.
Przy ubezwlasnowolnieniu czg¢éciowym te
ograniczenia sg nieco mniej dotkliwe (m.in.
mozna podejmowaé pracg), ale w zasadzie
wszystkie powazniejsze decyzje nalezy
uzgadnia¢ badz z kuratorem, badz, w niekto-
rych sprawach, z sadem rodzinnym. Czemu to
ma stuzy¢? Po co te ograniczenia?

Ustawodawca precyzuje to bardzo jasno
— przestanka do ubezwlasnowolnienia
danej osoby moze by¢ jedynie konieczno$¢
jej ochrony przed negatywnymi skutkami
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wiasnych decyzji. Ochrony przed wykorzy-
staniem jej przez innych ludzi z powodu
np. niedorozwoju umystowego, choroby
psychicznej czy innego zaktdcenia czynnosci
psychicznych skutkujacych niemoznos$cia
pokierowania swoim postgpowaniem. Moze
pojawi¢ sig pytanie — czy nie jest to ochrona
zbyt daleko idaca, odbierajaca na wiele lat,
nieraz do $mierci jedno z podstawowych praw
cztowieka — prawo decydowania o wlasnym
zyciu. Takie watpliwos$ci sa naturalne. Miat je
zreszta takze Rzecznik Praw Obywatelskich,
kierujac przed kilkoma laty zapytanie w tej
sprawie.

Wiele zalezy nie od tego, jak prawo
jest stanowione, ale od tego, jak jest

wykorzystywane w praktyce. Bronigc dobrego
imienia polskich sadow nalezy wspomniec,
ze podejmuja one te trudne decyzje, w szcze-
g6lnosci w odniesieniu do 0séb chorujacych
psychicznie, ostrozniej i rzadziej niz dzieje
sig¢ to na przyktad w Niemczech.

wyniku decyzji sadéw mozliwe sa

btedy dwoch rodzajow. Po pierwsze
orzeczenie ubezwlasnowolnienia, ktore
wyraznie szkodzi interesom ubezwlasnowol-
nionego. Po drugie, nieorzeczenia ubezwla-
snowolnienia w sytuacjach, kiedy dobro
cztowieka tego wymaga.

Pierwsza sytuacja prowadzi czgsto do
odebrania majatku, pozbawienia zrodet
dochodu, wyrzuceniu z mieszkania i umiesz-
czenia w Domu Pomocy Spolecznej oraz
innych dziatan szkodzacych dobru osoby
ubezwtasnowolnionej podejmowanych

Czasopismo dla rodzin osob chorujacych psychicznie

przez jej kuratora. Zdarza si¢ niestety, ze
takim kuratorem jest najblizsza rodzina
osoby ubezwlasnowolnionej. Szczgsliwie,
w sytuacji wykazania dzialania na szkodg
ubezwlasnowolnionego, istnieje mozliwosé
zmiany ustanowionego kuratora.

Przyklad drugiej sytuacji. Osoba chorujaca
na chorobg afektywna dwubiegunowa
o ztym przebiegu; nie podejmuje leczenia,
ma nieustanne, znaczne wahania nastroju.
W czgstych okresach manii podejmuje wiele
szkodliwych dla siebie dziatan (zaciaga
kredyty, rozdaje majatek). Jedynym sposobem
uchronienia tej osoby przed skutkami choroby
jest jej ubezwtlasnowolnienie. Niepodjgcie
takiej decyzji przez sad moze skutkowac
ruing finansowa, a w odleglejszej perspekty-
wie nawet $miercig tej osoby. Dobro, jakim
jest wolna wola cztowieka powinno ustapic¢
tutaj przed dobrem wyzszym, jakim jest zycie
ludzkie. Co wazne, w sytuacji poprawy stanu
zdrowia tej osoby i odzyskania kontroli nad
swoim zyciem ubezwtasnowolnienie decyzja
sadu moze by¢ zniesione.

ydaje sig, ze warunkiem podejmowa-

nia dobrych decyzji przez sady jest ich
dobra wspotpraca ze stuzbami spotecznymi
i stuzba zdrowia. Na tym polu jest jeszcze na
pewno duzo do zrobienia.

Drn. med. Lukasz Cichocki
Pracownia Psychiatrii Srodowiskowej
Katedry Psychiatrii CM UJ

Krakow
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Recenzja ksigzki Arnhild Lauveng
,Niepotrzebna jak roza”

Na poczatku mojej kariery
zawodowej pracowatem
w os$rodku, ktorego program

terapeutyczny przewidywat m.in.
wykonywanie prac na rzecz osrodka
w jednym z dni tygodnia. W zajgciach
uczestniczyli zard6wno pacjenci, jak
i terapeuci. Pewnego wiosennego dnia
wykonywalismy prace porzadkowe
w ogrodzie otaczajacym o$rodek, w
ktéorych uczestniczyt rowniez szef
osrodka, usitujac przycina¢ zywoptot,
oddzielajacy ogr6d od ulicy.
W pewnej chwili jeden z pacjentow
podszedt do niego, wziat od niego
sekator i poinstruowal, jak nalezy
si¢ nim prawidlowo postugiwac. Po
tym wydarzeniu szef dtugo jeszcze
nie mogl przyjs¢ do siebie, gdyz
wykazatl swoja niekompetencje
W sprawie przycinania zywoptotu
i dostal od pacjenta pouczenie
w tym zakresie.

ydarzenie to przypomniato

mi si¢ przy lekturze ksiazki
Arnhild Lauveng ,Niepotrzebna
jak ré6za”, zawierajacej podtytut
,Potrzeba normalno$ci w choro-
bie psychicznej”. Jest to juz druga
pozycja tej autorki wydana w Polsce,
po ksiazce ,,Bytam po drugiej stronie
lustra”. Obie ksiazki sa wyrazem
calkowicie unikatowego doswiad-
czenia, bgdacego udziatem autorki,
zwiazanego z historia jej zycia.
Lauveng bowiem w 17. roku zycia
zachorowata psychicznie, a po
wyleczeniu si¢ zaczegta studiowac
psychologie, ukonczyta ja i obecnie
pracuje jako psycholog kliniczny.
Przy czym choroba psychiczna
autorki nie polegata tylko na jednora-
zowym epizodzie, nad ktorym szybko
mozna by przej$¢ do porzadku dzien-
nego, ale byto to 10 lat zmagania
si¢ z bardzo przykrymi przezyciami
i doswiadczeniami, wtacznie z tym,
ze jako nierokujaca wyleczenia,
zostata umieszczona w oSrodku
opiekunczym, bgdacym odpowiedni-
kiem naszego dps-u.

Pierwsza z wydanych ksiazek,
omawiana juz na tych tamach,
zawiera histori¢ chorowania, zmaga-
nia si¢ z objawami, a takze zmaga-
nia si¢ z ré6znymi bardziej lub mniej
restrykcyjnymi formami leczenia,

ktorym poddawana byta autorka.
Opisywane chronologicznie wydarze-
nia sa poprzeplatane refleksjami
i komentarzami, odnoszacymi sig
do tamtych spraw. Druga pozycja
skonstruowana jest nieco inaczej.
Podobnie jak pierwsza, zawiera
opis wydarzen, majacych miejsce
w trakcie leczenia w réznych, dosé
licznych, instytucjach oraz refleksje
i komentarze do tych wydarzen, ale
w wywodzie brak jest chronologii.
Opisy sa dobrane w ten sposob, aby
zilustrowa¢ pewne idee, ktorych
przedstawienie autorka sobie
zatozyta, piszac ksiazke.

Niepotrzebna jak réza” pisana
jest z pozycji tego etapu zycia,
na ktorym Lauveng znajduje sig
obecnie, to jest z pozycji osoby, ktora
wygrata walke ze swoja choroba,
ale nie rozstala si¢ z psychiatria,
zmienita tylko rol¢ w obrgbie tego
systemu: przestata by¢ pacjentka,
zostata psychologiem klinicznym.
Jako psycholog kliniczny dokonuje
refleksji nad swoim doswiadcze-
niem przywotanym z okresu, gdy
byta pacjentka. Robi to w sposob
wnikliwy, odwotuje si¢ do licznych
przyktadow, wyptywajacych z jej
wtasnych do§wiadczen i obserwacji.
Na poparcie swojego wywodu przyta-
cza niekiedy, ale nie nazbyt czg¢sto,
wyniki badan naukowych.

Intencje autorki dobrze oddaje
podtytut ksiazki. Przede wszyst-
kim nigdy nie jest tak, ze choroba
obejmuje wszystkie obszary zycia.
Nawet majac powazne problemy
psychiczne mozna np. w sposob
kompetentny zajmowac si¢ ogrodem,
hodujac, dajmy na to, r6ze. Lauveng
przestrzega przed traktowaniem
wszystkich zachowan, zwtaszcza
tych nieracjonalnych, jako objawow
choroby. Zwraca uwage, ze ludziom
niechorujacym tez si¢ zdarzajq niera-
cjonalne zachowania czy decyzje
nie do konca przemyslane. Wiele
miejsca poswigca analizie relacji
pomigdzy terapeutami a pacjentami.
Pisze, ze szacunek dla pacjenta jest
czym$ absolutnie podstawowym,
wyjasnia na licznych przyktadach na
czym on polega, opisujac zwlaszcza
sytuacje, w ktorych go zabrakto.

Szacunek stawia nad wspotczuciem,
postulujac wigcej szacunku, mniej
wspotczucia. Przedktada towarzysze-
nie pacjentowi, wrazliwo$¢ na jego
oczekiwania i potrzeby, nad wyrafi-
nowane techniki terapeutyczne,
a takze, z drugiej strony, nad stoso-
wanie S$rodkow zabezpieczajacych
w sytuacjach, gdy kto$ jest pobudzony.
Moéwi o potrzebie posiadania wyboru,
poczucia kontrolowania sytuacji
w przebiegu terapii.

Poéwiqca sporo uwagi zagadnieniu
tzw. wgladu w chorobg. Uwaza,
ze aby rozpoczal terapig, potrzebna
jest zgoda migdzy terapeuta
a pacjentem, ze co$ jest nie tak, bez
koniecznos$ci okreslania, co jest nie
tak w kategoriach diagnozy medycz-
nej, bo ta diagnoza moze czasami
obezwtadniaé, pozbawia¢ nadziei na
powr6t do peilnego zdrowia. Osoba
w pelni utozsamiajaca si¢ z diagnoza
moze w wigkszym stopniu stanac
przed pytaniem, jak dostosowac sig
do choroby psychicznej niz jak ja
przezwycigzy¢. Bardziej owocny
moze si¢ okazaé wysitek idacy
w kierunku zrozumienia znaczenia
objawow choroby, gdyz, jak twier-
dzi autorka, objawy zawieraja wazne
i realne prawdy.

siazka wydaje si¢ byé cenng

lektura zaréwno dla uzytkow-
nikow serwisu psychiatrycznej
stuzby zdrowia, jak réwniez dla
Swiadczacych uslugi w tym zakre-
sie. Dla tych pierwszych przede
wszystkim z tego powodu, zZe jest
zrodlem nadziei, iz nawet po
najczarniejszej nocy pojawia sie
brzask. W sposéb dobitny uzmysta-
wia to historia zycia Arnhild
Lauveng. Zas$ terapeutom lektura
ksigzki moze dostarczy¢ wielu
cennych przemyslen na temat tego,
co jest naprawde wazne i potrzebne
osobom, dla ktérych pracujemy,
a czego nalezy si¢ koniecznie
wystrzega¢. Z lektury ksigzki
wynika, ze wyjs¢é nalezy od czegos,
co powinno obowiazywac we wszyst-
kich relacjach miedzyludzkich — od
szacunku dla drugiego czlowieka.

Jozef Bogacz
psycholog, terapeuta rodzinny



Niepotrzebna jak roza

Potrzeba normalnosci w chorobie psychicznej

Arnhild Lauveng

POTRZEBA NORMALNOSCI W CHOROBIE PSYCHICZNE]J.

NOWOSC!!!

Czy ludzie chorzy psychicznie sg mniej wartosciowi? Kto ma decydowaé czym jest poprawa zdrowia
psychicznego? Dlaczego chorujacy kiedys$, muszg by¢ zazwyczaj dwa razy bardziej zdrowi, aby za zdrowych
zosta¢ uznanymi? Arnhild Lauveng w swej nowej ksigzce poszukuje odpowiedzi na powyzsze pytania, opierajac
sie na wiasnych doswiadczeniach, zaréwno z okresu, gdy byta pacjentka, jak i z perspektywy psychologa. Autorke
interesuje, jak méwimy i jak odnosimy sie do os6b dotknietych chorobami psychicznymi, pokazuje nam takze, jak
wazne jest patrzenie na pacjentéw jak na ludzi, a nie traktowanie ich tylko jako przypadkéw klinicznych.

Arnhild Lauveng — magister psychologii, absolwentka Uniwersytetu w Oslo. Obecnie pracuje jako psycholog
kliniczny oraz prowadzi wyktady na catym swiecie. W roku 2004 otrzymata nagrode za promowanie otwartosci
i swobody w wyrazaniu siebie w ramach psychiatrycznej opieki zdrowotne;j.

Przez dziesiec lat Arnhild przebywata na oddziatach psychiatrycznych z diagnozg schizofrenii. Byta psychotyczka,
ktéra wiasne ciato cieta do krwi odtamkami szkta. Dzisiaj, po ukoficzeniu studiow na Uniwersytecie w Oslo, pracuje
jako psycholog.




